
令和 6年 8月発行 第 126号 

 

 

 

 

 

 

 

梅雨がやっと明け、連日、猛暑日が続いています。全国各地、ゲリラ豪雨も発生しています。 

地球温暖化が心配です。 

皆様においては、熱中症にならぬよう、また、コロナ感染症にならぬよう、水分補給、食事摂取、

睡眠を十分とるよう心掛けて下さいね。           

  シティライフこまつニュース令和 6年 8月号をお届けさせていただきます。 

 

             

             

 

 

 

  

                        

                                    

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 7月もたこ焼き作りをしましたよ。今回も上手に

焼きあがりました。ご馳走様 

｢笑顔・安心・自立｣の

 

七夕飾り 
 7/7 は七夕です！皆様に七夕飾りを作ってもらいました。願い事

も短冊に書いてもらいました。皆様、何をお願いしましたか？ 

クッキング 



シティライフこまつ玄関前で、流しそうめんをしました。皆さん、

上手にすくって食べていました。 

 

 

 

  

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

   

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

小松駅前で学生さんのファッションショーが開催されました。個性豊か

なファッションでした。暑い日だったので、休憩室でアイスクリームを

食べて帰ってきました。 

外 出 

流しそうめん 

ＴＥＬ 0761-46-6524   FAX 0761－46－6574 まで 

ホームページ！ございます。ご覧ください。 

 

 

7月に誕生日を迎えた利用者

様です！ 


